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Wieder mal eine echte GV!
Ich freue mich auf das
gemditliche Zusammensein

und ein feines Essen!

Chriesiblattli Nr. 181 — Das Jahr kurz zusammengefasst!



Vorwort des Prasidenten

Liebe Turnerinnen und Turner

Nach zwei virtuellen Generalversammlungen kénnen wir in diesem Jahr wie-
der eine ganz normale GV abhalten. Diese findet am 25. November 2022 statt.
Ich freue mich, wenn ich eine moglichst grosse Mitgliederschar begriissen
darf. Erfreulicherweise haben auch die virtuellen ,Versammlungen® funktio-
niert und die Beteiligung war erstaunlich gut. Doch eine Generalversammlung
im herkdmmlichen Rahmen ist personlicher. Fur unseren Verein ist dies ein
wichtiger und nicht unwesentlicher Faktor. So treffen sich alle Riegen, Junge
und Junggebliebene, wenigstens einmal im Jahr zu einem gediegenen und
gemudtlichen Anlass.

Ob unser Verein nach zwei ausserordentlichen Jahren immer noch erfolgreich
unterwegs ist, erfahren wir im geschéftlichen Teil. Wir dirfen auch viele Sport-
lerlnnen, Leiterlnnen und TSV-Mitglieder ehren. Dank ihren Leistungen, Lei-
terfunktionen oder ihrer unentgeltlichen Mithilfe und Einsatzen an unseren An-
I&ssen konnten die Pandemiejahre gut bewaltigt werden. Nebst vielen Infor-
mationen, Gedankenaustausch und Diskussionen untereinander geniessen
wir das obligate Nachtessen mit allem Drum und Dran.

Abschliessend danke ich allen fir die Treue und Mithilfe im TSV. Ebenfalls
einen grossen Dank an unsere Sponsoren und Gonner fur die finanzielle und
materielle Unterstitzung auch in etwas schwierigen Zeiten.

Ich wiinsche allen eine gemutliche Adventszeit, frohe Festtage und ausrei-
chend ENERGIE fur einen guten Start ins neue Jahr 2023.

Der Prasident

Alois Schibig



€inladung zur 47. Generalversammliung

Freitag, 25. November 2022, 19.30 Uhr, in der Aula

Liebe Ehren- und Freimitglieder, Turnerinnen und Turner
Liebe Ehrengaste

Wir laden Dich herzlich ein, an der diesjahrigen Generalversammlung des
TSV Steinen teilzunehmen.

Traktanden: Begrussung und Appell

Wahl der Stimmenzahler
Protokoll der letzten GV
Jahresbericht: Prasident, TL-Chef
Jahresrechnung

Festsetzung der Jahresbeitrage
Budget

Aufnahmen und Mutationen
Wahlen

10.  Ehrungen und Auszeichnungen
11.  Beschlisse und Antrage

12.  Jahresprogramm

13. Verschiedenes

NGO~ WN =

TSV STEINEN
Der Vorstand

ACHTUNG!

Da an unserer GV ein Nachtessen serviert wird, ist eine Anmeldung bis
18. November 2022 erforderlich. Die meisten Mitglieder haben die Einladung
per Mail (mit Anmelde-Link) erhalten. Mitglieder, welche die Einladung per
Post erhalten haben, melden sich bitte per E-Mail alschi@bluewin.ch oder
telefonisch 041 832 18 29 an. Unter den anwesenden Helfern werden attrak-
tive Preise (z.B. Goldvreneli) ausgelost.

GV TSV Steinen 2022
mit Znacht und Video ,,TSV-Challenge 2020“
sowie Riegenfotos und Ehrungen




Protokoll 46. Generalversammiung 202l

Aufgrund der anhaltenden Situation und Vorgaben rund um die Covid-19-Pan-
demie konnten wir die diesjahrige 46. Generalversammlung erneut nicht im
gewohnten Rahmen durchfiihren. Der Vorstand des TSV Steinen hat sich
deshalb dazu entschieden, von der Moglichkeit der schriftlichen bzw. digitalen
Stimmabgabe Gebrauch zu machen. Im Chriesiblattli Nr. 177 vom November
2021 wurden die Vereinsmitglieder dartiber orientiert. Schriftiche Antrage
sind danach keine eingegangen. Ende November 2021 erhielten alle Ehren-,
Aktiv- und Freimitglieder die GV-Unterlagen mitsamt einem schriftlichen /
elektronischen Abstimmungs- und Wahlformular. Die Teilnahme war bis spa-
testens 12. Dezember 2021 mdglich. Teilgenommen an der schriftlichen bzw.
digitalen GV haben 77 Mitglieder.

1. PROTOKOLL DER GV 2020

Das Protokoll der 45. Generalversammlung 2020, welches von Melissa Kalin
verfasst und im Chriesiblattli Nr. 177 vom November 2021 verdffentlicht
wurde, wird genehmigt.

2. JAHRESBERICHTE

Die Jahresberichte des Prasidenten Alois Schibig sowie des TL-Chefs Edwin
Kalin wurden im Chriesiblattli Nr. 177 vom November 2021 abgedruckt. Beide
Jahresberichte werden genehmigt.

3. JAHRESRECHNUNG 2021

Unser Vereinskassier Thierry Trummer hat auch dieses Jahr die Vereinskasse
einwandfrei gefuhrt. In der Jahresrechnung 2021 steht dem Ertrag von
Fr. 52'364.10 ein Aufwand von Fr. 45'469.12 gegeniber. Somit resultiert ein
Gewinn von Fr. 6'894.98. Das Vereinsvermdgen per 31.10.2021 betragt ins-
gesamt Fr. 112'702.22. Wegen der Covid-19-Pandemie wurden erneut di-
verse Anlasse (bspw. Jugitag) abgesagt. Die gesamte Volleyballmeisterschaft
2020/21 wurde abgebrochen, bevor sie richtig begonnen hat. Der Wettkampf-
betrieb in der Leichtathletik war erneut stark reduziert. Da wir nicht an solchen
Anlassen teilnehmen konnten, flhrte dies entsprechend zu weniger Ausga-
ben. Daflir haben in diesem Jahr wieder mehr Vereinsmitglieder an einer J&S-
Ausbildung teilnehmen kénnen. Das Firmen- und Vereinsturnier mussten wir
leider erneut absagen. Die Beitrage des BASPO und von Sport-Toto stellen
auch in diesem Jahr sehr wichtige Einnahmequellen dar und sind deutlich



hoher ausgefallen. Erfreulicherweise konnten wir am 9. Juni 2021 fir die Stei-
ner Jugend den traditionellen Schnellster Steiner durchfiihren.

Da Sabrina Koch-Inglin in diesen Tagen Mutter einer Tochter (Anina) — wir
gratulieren — wurde, wurde die Rechnung von Domenico Valeri gepruft. Die
Bilanz und die Erfolgsrechnung stimmen mit der Buchhaltung Uberein. Die
Buchhaltung und die Geschaftsfiihrung wurden ordentlich und exakt geflhrt.
Darum empfahl Domenico Valeri, die Jahresrechnung zu genehmigen und
gleichzeitig dem Vorstand und dem Kassier Entlastung zu erteilen.

Die Jahresrechnung 2021 wird genehmigt.

4. FESTSETZUNG DER JAHRESBEITRAGE

Der Vorstand hatte vorgeschlagen, die Beitrage vom Vorjahr zu Gbernehmen:
fur Aktive Fr. 50.--, fur Freimitglieder Fr. 30.--, fir Lernende und Schulerinnen
(ab Jg. 2006) 30.--, fur Jugendliche (Jg. 2007 & Juingere) 20.--, fur Mitturner
50.-- sowie fur Passive einen Mindestbeitrag von 20.--.

Die Jahresbeitrage fir 2022 werden genehmigt.

5. BUDGET 2022

Fur das Jahr 2022 werden der Aufwand mit Fr. 70'500.00 und der Ertrag mit
Fr. 49'600.00 budgetiert. Somit rechnet Kassier Thierry Trummer mit einem
Verlust von Fr. 20'900.00. In der Hoffnung auf einen reibungslosen Meister-
schafts- bzw. Wettkampfbetrieb werden wir (gerne) wieder mehr Aufwande
haben. Nachstes Jahr méchten wir mit den Crossmeisterschaften sowie dem
beliebten Firmen- und Vereinsturnier Zusatzeinnahmen generieren.

Das Budget 2022 wird genehmigt.

6. AUFNAHMEN UND MUTATIONEN

Die Aufnahme der Aktiv- und Freimitglieder erfolgt im TSV Steinen durch die
GV. Aktivmitglieder kdnnen jene mit Jahrgang 2006 oder Altere werden. Frei-
mitglied wird, wer 15 Mitgliederjahre aufweisen kann. Dieses Jahr kdnnen fol-
gende Personen als Aktivmitglied aufgenommen werden: Samira Annen, Julia
Auf der Maur, Rahel Auf der Maur, Laura Betschart, Nicolas Bieri, Léonie Bun-
ter, Flurina Devonas, Semjon Dober, Annett Dubacher, Emre Gencol, Lynn
Gwerder, Rahel Helbling, Saskia Jud, Noe Kaufmann, Pascal Koch, Alice Kol-
ler, Selina Meier, Larissa Niderdst, Sereina Ott, Jan Rickenbach und Tim
Wipfli. Austritte gab es 93 (nach Bereinigung). Somit zahlt unser Verein neu



784 Mitglieder: 343 Aktive, 259 Passive sowie 182 Jugendliche und Mitturner.
Nach 15 Jahren Vereinszugehorigkeit werden Roland Dettling, Iris Kryenbuhl-
Inderbitzin sowie Miggi Wicki zu Freimitgliedern ernannt.

Alle genannten Personen werden als Aktivmitglieder in den Verein aufgenom-
men bzw. als Freimitglieder ernannt.

7. WAHLEN VORSTAND

Unser langjahriges Vorstandsmitglied Karin Regli (Riegenchefin Jugi / Gera-
teturnen) hat sich leider entschieden, ihr Amt niederzulegen. Als neues Vor-
standsmitglied hat sich Armin Rohrer fir zwei Jahre zur Verfiigung gestellt. Er
ist bereits jetzt aktivim TSV Steinen tatig und leitet seit mehreren Jahren un-
sere Jugi Knaben. Im letzten Chriesiblattli Nr. 177 vom November 2021 haben
wir ihn euch auch bildlich vorgestellt.

Zur Wiederwahl fir zwei weitere Jahre haben sich folgende Vorstandsmitglie-
der gestellt: Alois Schibig (Prasident), Peter Walther (Lauferriege), Andi Kolb
(TSV 2000), Janine Horath (Friitigsfit) sowie Melissa Kalin (Aktuarin und Vize-
prasidentin). Rechnungspriferin Sabrina Koch-Inglin hat sich ebenfalls flr
zwei weitere Jahre zur Verfigung gestellt.

Alle genannten Personen werden gewahlt.

8. EHRUNGEN UND AUSZEICHNUNGEN

Nach Vereinsstatuten wird Ehrenmitglied, wer sich im Verein besondere Ver-
dienste erworben hat. Es wird auf Antrag des Vorstandes von der Generalver-
sammlung ernannt. Der Vorstand hat vorgeschlagen, unser langjahriges und
nun ausscheidenden Vorstandsmitglied Karin Regli als Ehrenmitglied zu er-
nennen. Der Vorstand dankt Karin fir ihr jahrelanges Engagement und hofft,
dass sie uns und alle Sportler/-innen auch weiterhin in irgendeiner Form im
TSV unterstitzt.

Karin Regli wird zum Ehrenmitglied ernannt.

Der Vorstand mdchte gerne auch im Jahr 2022 einen «Ehrenabend» durch-
fihren. Dabei mdchte er auf unser neues Ehrenmitglied anstossen und zudem
folgende Vorstandsmitglieder und Leiterinnen fiir ihr Engagement auszeich-
nen: Cyrill Broch, Vreni Jud, Fabienne Dettling, Edwin Kalin, Judith
Camenzind-Knusel, Luzia Wyrsch-Kniisel, Cécile Metthez-Arnold, Luzia Bra-
cher, Philipp Odermatt, Armin Rohrer, Irma Schmid, Ariane Suter, Fabian
Trummer, Monika Wipfli, Stefan Regli, Roland Dettling, Rolf Betschart,



Andrina Lustenberger und Nadine Dettling (diese rickwirkend per 2020).
Auch mdéchten wir an diesem Abend Jil Sanchez (Schweizermeisterin «swiss
athletics sprint» sowie 2. Rang 80m-Hirden und 3. Rang 80m-Sprint an den
Nachwuchsschweizermeisterschaften) fir ihre Gberragenden Leistungen eh-
ren.

9. JAHRESPROGRAMM 2022

Das Jahresprogramm 2022 wurde wie immer von Edwin Kalin vorbereitet und
im letzten Chriesiblattli veroffentlicht. Dabei sind die Crossmeisterschaften
vom 23. Januar, der Schnellster Steiner vom 8. Juni und das 51. Firmen- und
Vereinsturnier vom 20. August speziell zu erwahnen. Die nachste und hoffent-
lich ordentliche Generalversammlung des TSV Steinen findet am 25. Novem-
ber 2022 statt.

Das Jahresprogramm 2022 wird angenommen.

13. Dezember 2021, Melissa Kalin




Jahresberichte der Riegenleiterinnen

Jahresbericht MuKi/VaKi

MuKi Schuljahr 2021/2022

Hokuspokus Fidibus, dreimal schwarzer Kater ... kennt ihr diesen Spruch?
Alle Kinder, die im letzten Schuljahr das MuKi besucht haben, kennen ihn.
Uns hat wahrend des gesamten Jahres die kleine Hexe begleitet. Viele lustige
Streiche hat sie mit uns gehext. Aber zwischendurch brauchte die kleine Hexe
auch eine Pause. Dann gab es jeweils ein anderes Thema fur diese Turn-
stunde. Zum Beispiel machten wir gemeinsam Zirkus oder der Samichlaus hat
uns einen Parcours aufgestellt. An Weihnachten unternahmen wir einen Spa-
ziergang, hoérten eine Weihnachtsgeschichte und dann gab es Kuchen,
Punsch und ein kleines Weihnachtgeschenk. Auch dem Osterhasen mussten
wir helfen. Er hatte so viel zu tun, dass wir sogar unser Osternest selber zu-
sammenbasteln mussten©. Den Abschluss des MuKi-Jahres 2021/2022 ha-
ben wir bei der Mutschiflueh gemacht. Gemdutliches Zusammensein, Kuchen
essen, Kaffee und Sirup trinken.

An dieser Stelle bedanke ich mich bei allen MuKi-Teilnehmerlnnen fir das
tolle MuKi-Jahr! Im nachsten Jahr sind es Michelle, Sandra, Sonja, Petra, Roli
und Philipp, die euch mit tollen MuKi-Stunden Uberraschen werden.

VaKi Schuljahr 2021/2022

Nachdem wir im letzten Jahr einige VaKi-Stunden in Folge Corona nicht
durchfiihren konnten, haben dieses Jahr fast alle stattgefunden. Auch in die-
sem Jahr haben wir vieles erlebt. Wir waren mit den Pinguinen im Eis, haben
gelernt zu Fischen, turnten wie die Akrobaten im Zirkus oder haben das Dis-
ney Land unsicher gemacht. An Ostern hat uns der Osterhase einen Streich
gespielt: Er hat uns das Nest in Einzelteilen gebracht und so mussten wir es
selber zusammenbasteln: Eine richtige Challenge fur die Papas ©. Dank dem
warmen Wetter im Mai und Juni konnten wir zwei Mal draussen turnen. Im
Juni veranstalteten wir eine Wasserschlacht. Dabei wurden alle so richtig
nass.

An dieser Stelle ein herzliches Dankeschon an alle Teilnehmer, die ins VaKi
kommen. Ich freue mich auf viele spannende VaKi-Stunden im nachsten
Schuljahr!

Cécile Metthez-Arnold
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MuKi Start Herbst 2022

Am 1. September 2022 starteten wir ins neue MuKi-Jahr. In diesem Schuljahr
werden wir jeweils donnerstags mit der Schildkréte «Konstantiny um die Welt
reisen und viele sportliche Abenteuer erleben.

Wir flogen mit Konstantin bereits ins Weltall, wanderten durch den National-
park und besuchten Koénig Fridolin. Die rund 20 Eltern-Kind-Paare turnen je-
weils sehr motiviert mit und helfen auch tatkraftig, die verschiedenen Spiele
und Parcours aufzustellen sowie abzurdumen.

An dieser Stelle danken wir Cécile nochmals herzlich fir ihr Engagement und
die abwechslungsreichen MuKi-Stunden der vergangenen Jahre.

Wir freuen uns auf die kommenden Reisen mit Konstantin und den Kindern.

Leiterteam 2022/2023




Jahresbericht Jugi Knaben

Die Trainingseinheiten konnten wieder normal, also wie vor den Covid-Ein-
schrankungen, durchgefiihrt werden. Dies bedeutete, dass wieder alle Aktivi-
taten erlaubt waren und wir Leiter mitturnen konnten.

Der Trainingsbesuch war auch in diesem Jahr recht gut und wir konnten wo-
chentlich 25 - 30 Buben in der Jugi begrissen. Wie jedes Jahr versuchten wir
Leiter, mit den unterschiedlichsten Mottos unsere Buben zu begeistern und
motivieren. So konnte sich jeder selber mal als Superheld, mit Superkraften,
welche ausserirdischer sind, als Schwammkopf, als Obst im Garten, das ver-
sucht reif zu werden, als Reh im Chlii-Hoélzi-Wald, das sich vor dem Jager/Wolf
verstecken muss, als Ritter in einem grossen Koénigreich, wo es zahlreiche
Kéampfe und Machtibernahmen gibt, als Moorhuhn unter Beschuss fuhlen.
Bei all diesen Spielen geht es immer darum, Neues zu lernen und seine Ge-
schicklichkeit und seine Balance unter Beweis zu stellen.

Ich mochte auf zwei Hohepunkte zurlickblicken und im Jahresbericht noch-
mals kurz erwahnen.

Wir durften in diesem Jahr den «Samiglois» in der Jugi begriissen. Es war ein
sehr schoner Abend und alle Buben vom Kleinsten bis zum Grdssten waren
voll aus dem Hauschen. Nach einer kurzen Rede durch den Samiglois, durften
die Buben noch ein Gedicht vortragen. Es legten sich alle ins Zeug: Alleine,
zu zweit oder in kleinen Gruppen traten sie vor den Samiglois und den
Schmutzli und dichteten um die Wette. Als Belohnung hat der Samiglois allen
Buben ein kleines Chlausséackli mitgebracht.

Das Sommer-Abschlusstraining unter dem Motto «Der Piratenschatz» war ein
weiterer grosser Hohepunkt in unserem Jugijahr. Die Buben resp. die kleinen
Kapitane wurden an diesem Abend auf Grobste gefordert. Unter verschiede-
nen Flaggen segelten die Crews durch die Weltmeere. Welches Schiff findet
am schnellsten den richtigen Weg auf die Schatzinsel, wo angeblich der Pira-
tenschatz begraben war? Es war sehr spannend und alle Crews hatten beim
Lésen der Ratsel und dem anschliessenden korrekten Navigieren der Schiffe
eine Menge zu tun. Auch wurde die Schatzinsel und auch der vergrabene
Schatz gefunden und unter der gesamten Crew des Siegschiffes verteilt. Im
Anschluss an das grosse Segeln durften wir noch unsere Jugi-Meister
2021/2022 mit einem grossen Pokal und Sissigkeiten beglickwiinschen. Und
damit der Abschlussabend wirklich perfekt war, gabs fir alle noch Sirup und
Wienerli mit Brot.
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Nun freuen wir uns auf die neue Saison 2022/2023 mit 30 - 35 Buben und top-
motivierten Leitern.

Besten Dank und Gruss

Armin Rohrer
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Jahresbericht Jugi Madchen

Jeden Montag um 17.00 Uhr geht es los und die Kleinen stiirmen in die MPS-
Turnhalle. Bevor wir mit dem Einstiegsspiel starten, diirfen die Kinder zuerst
ein wenig Energie rauslassen und bewegen sich bei der Gelegenheit mit den
grossen Gymnastikballen. So kénnen wir Leiterlnnen schon etwas vorbereiten
und aufstellen.

Unsere jingeren 21 Madchen sind vor allem mit Fangis zu begeistern. Es darf
so auch mal ein Béaren-, Piraten- oder was sie zurzeit entdeckt haben ein
Kéaferfangis sein. Sie sind immer motiviert dabei und fordern uns, denn sie
lernen gerne neue Spiele. Bevor es dann wieder heisst Abschied nehmen und
die Grossen kommen, machen wir ein Kreisspiel. Diese sind Telefonkette,
eine Massagerunde oder was wir intensiv am Uben sind, ist das Werwdlfla.

Wahrend wir uns noch im Kreis verabschieden, schleichen sich auch schon
die grossen Madchen rein. Anders als bei den Kleinen, wollen die gleich mit
dem Einstiegsspiel beginnen. Bei den grossen 28 Madchen ist immer etwas
los und fast jede zweite Woche hat ein M&dchen Geburtstag. Wenn ein Mad-
chen Geburtstag hat, darf es sich ein Einstiegs- oder Abschlussspiel wiin-
schen. So entscheidet oftmals eines der Madchen, was als erstes gespielt
wird, wie zum Beispiel ein Sitzball, drei Mann hoch oder einfach ein Alle gegen
Alle.

Die Grossen spielen am liebsten ein Volk oder diverse andere Gruppenspiele,
wo sie als Team zusammenspielen kénnen. Auch bei ihnen gibt es einen ge-
meinsamen Abschluss im Kreis und es gibt meistens noch ein Werwdlfla.

Wir freuen uns auf die nachste Zeit mit euch.

Rahel, Ariane und Rébi SeH e

L37
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Jahresbericht Gerateturnen

Hurra! Wir kdnnen seit dem neuen Vereinsjahr wieder uneingeschrankt trai-
nieren! Trotz eventuellen neuen Massnahmen im Hinterkopf entstand lang-
sam der Wunsch und die Motivation zum Planen einer neuen Turn-Show. Die
Letzte lag bereits zwei Jahre zurlick. Die Initiative kam vor allem von Sarina,
die voller Ideen schon langer dazu bereit war. Ideen braucht es und nicht we-
nige, auch wenn dieses Mal die Turnerinnen viel selber mitbestimmen konn-
ten, war es bei der Auswahl ihres Lieblingsgerates oder beim Zusammenstel-
len der Ubungen.

Gedacht, getan! Musikauswahl, Konzept, Ausmass und Ablauf wurden ab Ja-
nuar dieses Jahres langsam ins normale Training mit eingebaut. Leider kam
dadurch manchmal das Spielen etwas zu kurz, da unsere Zeit in der Halle am
Donnerstag jeweils sehr kurz ist und wir genau einteilen mussten, dass alles
Platz fand. Als das Programm immer mehr Gestalt annahm und allmahlich
alle Turnerinnen ihre individuellen Ubungen im Kopf hatten, wurden einige
Gesamtproben geplant, bei welchen dann auch alle dabei sein konnten. Das
war mitunter die grésste Herausforderung, mal abgesehen von krankheitsbe-
dingten Absenzen.

Am Abend vor der Hauptprobe wussten wir noch nicht sicher, ob alle den Ab-
lauf mit ihren Turnelementen und Umstellen der Gerate im Kopf haben wer-
den. Deshalb schrieb Sarina zur Sicherheit und als Gedankenstutze noch den
Ablauf auf grosse Blatter, die wir dann an den Wanden aufhangten.

Als dann die Hauptprobe klappte und bei manchen Momenten Hihnerhaut-
gefihl aufkam, war das die grosste Bestatigung, dass sich der grosse Auf-
wand von allen Seiten her gelohnt hat und wir sehr viel zusammen gelernt
haben.

Die sehr gut gelungene Show am 29. Mai 2022 gab uns ein tolles Teamgefiihl!
Das Publikum hatte grosse Freude und ebenso die Teilnehmerinnen. Was
man doch erreichen kann, wenn man zusammen auf ein gemeinsames Ziel
hin arbeitet. Ein Teil davon war sicherlich auch der abschliessende Apéro, an
dem das Foyer der Mehrzweckhalle sehr gut geftllt war.

Da bei einer Vorfuhrung viel zu wenig Zuschauer Platz fanden, planten wir
bereits Zusatzvorstellungen. In der Vor-Sommerferienzeit stellte sich dies
aber als sehr schwierig oder fast unmdéglich heraus. So kam Edwin mit der
Idee, die Show im Rahmen des Jubilaumtages von 50 Jahre J&S am 17. Sep-
tember 2022 zu planen.
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An diesem Samstagnachmittag durften nach einem Warm-up die sechs inte-
ressierten Turner*innen zusammen mit uns Trainerinnen und den dazukom-
menden Madchen des TSVs etwas Gerateturnluft schnuppern und vieles aus-
probieren.

Anschliessend gab es dann nochmals zwei Shows, welche wir in der Zeit nach
den Sommerferien etwas angepasst hatten, da nicht mehr alle der urspriing-
lichen Turnerinnen mit dabei sein konnten. Dies verlangte nochmals viel Kon-
zentration und Ausdauer ab! Toll, wie das alle wieder hingekriegt haben!
Trotzdem sind nun alle froh, auch wieder ohne Zeitdruck und Vorgaben ihre
Elemente zu Uben und neue Sachen auszuprobieren ... und wichtig wieder
das Spiel am Anfang oder zum Schluss!

Mit dem Geld, dass unsere Jiingsten nach den Shows gesammelt haben, pla-
nen wir einen Teamausflug in die Trampolinhalle in R{ti! Und nicht zu verges-
sen: Das Schoggi-Brot Essen, das wir Dank des TSVs noch vor uns haben!

Ihr seht, dieses Vereinsjahr war fast ausgefiillt mit einem Projekt, aber einem
grossen und tollen! Danke allen, die etwas zum guten Gelingen dazu beige-
steuert haben!

Euer Gerateturn-Team:
Vreni, Fabienne, Sarina und Bettina

17



Jahresbericht Leichtathletik

Brillante Starts

Kleine Unterschiede entscheiden lber Erfolg und Misserfolg. Gerade diese
Kleinigkeiten sind zum Beispiel beim Sprint das "Salz in der Suppe" und
manchmal auch die Ursache fiir das zum Teil nervése und tbercoole Verhal-
ten der Sprinter vor einem Wettkampf. Diese Athleten haben keine sechs Ver-
suche wie die Werfer und Springer. In der Spitzenklasse dauert ihr Wettbe-
werb keine zehn Sekunden, in denen Uber Sieg oder Niederlage entschieden
wird. Dass der Start dabei eine besondere Bedeutung hat, liegt auf der Hand.
Die meisten Sprintwettbewerbe werden immer 6fter nur mit minimalem Vor-
sprung gewonnen. Mit blossem Auge ist der Sieger oft nicht auszumachen,
so gering sind die Unterschiede beim Zieleinlauf. Das bedeutet, dass der Ath-
let, der am Ende der Sprintstrecke, also im Ziel, die Nase bzw. die Brust vorne
haben mdéchte, schon am Anfang sehr schnell unterwegs sein muss: Ein guter
Start schafft Vorteile fur einen Sieg im Sprint.

Nationale Schlagzeilen 2022 unserer TSV-Leichtathletik

- Frowin Ott (2005) fahrt mit sagenhaftem Speer-Kantonal-Rekord von
63.58m an die U18 Europameisterschaften in Israel.

- Frowin Ott wird U18 Vizeschweizermeister im Speerwurf.

- Jil Sanchez (2007) wird Schweizermeisterin beim ,swiss athletics sprint®.
Livia Casagrande (2010) & Jan Portmann (2012) sprinten in den Halbfinal.

- Jil Sanchez wird U16-Vizeschweizermeisterin mit 80m-Kantonalrekord,
(10.01) und bucht Gber 80m Hurden an den U16-Schweizermeisterschaften
sowie am UBS Kids Cup-Schweizerfinal im Letzigrund Platz funf.

- Nina Casagrande (2012) gewinnt am Schweizerfinal Mille Gruyére in Genf
Silber — ihre Schwester Livia Casagrande (2010) gewinnt Bronze.

- Jan Rickenbach (MU18) brilliert an den Schweizermeisterschaften tUber
200m mit der siebtschnellsten Zeit. Serayna Schmidig (WU18) tiber 400m
und Livia Casagrande (WU16) Giber 600m starteten eine Kategorie héher
und Uberzeugen mit einer guten Leistung.

- Das TSV-Ein-Kase-Hoch-Team wird am nationalen Quer durch Zug Dritte.

- Die TSV-Kids (U12 Mixed + U10 Mixed) buchen am Schweizerfinal Willisau
im UBS Kids Cup Teamwettbewerb die Range finf und sechs.

- In der SVM-Promotionsliga B gewinnen unsere Herren mit der LG
Innerschwyz Gold. Die LGi-Frauen werden in der SVM-Nationalliga Siebte.
Die WU16 und WU14 feiern mit der LGi zwei dritte SVM-Platze.

- Die LGi-WU16 Girls werden Uber 5x80m an den Schweizer Staffelmeister-
schaften Zehnte.
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Gratulation an Frowin Ott —
Start in Jerusalem an den U18
Europameisterschaften

In diesem Sinne danken wir Euch liebe TSV-Leichtathletiktrainerlnnen, fur die
LA-Inspirationen im Jahre 2022 und gratulieren zu eurem wichtigen Beitrag,
dass die Starts und damit die Erfolge flr unsere Athletinnen und Athleten
Uberhaupt méglich wurden. Mit einem vielseitigen und interessanten Training
wollen wir auch in Zukunft den Leistungs- und Breitensport im TSV Steinen
foérdern und werden auch im Jahre 2023 an Einzel- und Teamwettkdmpfen
teilnehmen sowie Spass an der Leichtathletik vermitteln.

Ein herzhaftes Dankeschon an die Leichtathletiktrainercrew mit

Melissa Kalin, Ariane Suter, Melanie Bracher, Doris Truttmann, Laura Schuler,
Simona Kiittel, Adrian Gabirasio, Nico Schmid, Fabian Trummer, Cyrill Broch
und Matthias Suter

Matthias Suter (TSV-Leichtathletik-Chef) und Edwin Kalin (TL TSV)
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Jahresbericht Friitigsfit

Was flr ein vielseitiges Jahr fir das Friitigsfit! Wir haben fleissig trainiert, viele
coole Turnstunden zusammen gehabt und auch neue Gesichter begrisst. Da-
mit es nicht langweilig wird und wir nicht immer nur in der Halle sind, haben
wir auch diverse Trainings draussen durchgefiihrt. Im Winter gab es einen
gemitlichen Schlittelabend mit anschliessendem Marroni brateln auf dem
Feuer. Als es langsam wieder warmer wurde, begannen wir mit dem Training
furs Sportfest in Niederhelfenschwil SG, bei dem wir dieses Jahr erneut teil-
nehmen durften. Es war ein Riesenerfolg und ein tolles Wochenende. Auch in
den Sommerferien trafen wir uns regelmassig. Meist an der frischen Luft zum
Joggen oder um verschiedene Spiele zu spielen. Als das Wetter mal nicht
wirklich dafiir gemacht war, haben wir den Bouldergade in Arth besucht. Ein
toller Tag ausserhalb unseres Trainings durfte an einem Sonntag im Septem-
ber auch nicht fehlen. Der geplante Wandertag fiel aufgrund des Wetters ins
Wasser. So gingen wir in Luzern etwas Gutes essen und haben anschlies-
send ein Duell im Escape-Room gemeistert. Zum Abschluss des Vereinsjah-
res kam erneut das Skifit von der Helvetia in unsere Halle und schaute, dass
wir fit fir den Winter sind.

Wir danken allen Friitigsfit Teilnehmer/innen fiir ein tolles, unvergessliches
Turnjahr!

Nadine & Janine
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Jahresbericht Volleyball

Spannend, begeisternd, gliicklich und besonders wertvoll - so lasst sich die
vergangene Saison des Volleys zusammenfassen.

Spannend
All die vielen Matches, in welchen unsere Steinerteams Kopf an Kopf um die
Punkte kampften.

Begeisternd
In welchen Matches sie es schafften, trotz Punkteriickstand einen klaren Kopf
zu bewahren und den Satz noch fiir sich zu entscheiden.

Gliicklich
Fir all das Erreichte.

Besonders wertvoll
Fur den Einsatz, welchen ihr Trainer*/Leiter* sowie auch ihr Spieler*innen auf
und neben dem Feld leistet.

Zurick zum Anfang

Lange hielt das grosse Unbekannte inne. Nach einer kurz vor Schluss abge-
brochenen und einer Saison ohne Meisterschaft, war die Verunsicherung zum
Trainingsbeginn zu spiren. Was ist, wenn? Und was passiert dann? Alles
Themen, die uns nicht nur im Sport beschaftigten. Doch das alles half nichts.
Die Spielerinnen und Spieler machten genau das Richtige, ndmlich sich auf
das zu konzentrieren, was sie beeinflussen konnten. So wurde in der Halle
geschwitzt, Vorbereitungsmatches abgemacht und an den Finessen geschlif-
fen. Als es dann endlich mit der Meisterschaft losging, war die Vorfreude in
der Halle richtig zu spuren.

Die Steinerteams starteten gemischt in die neue Saison. Wahrend bei den
U-Teams erste Turnierluft geschnuppert wurde, zeigten das Damen 1 und das
Herren 2, dass mit ihnen zu rechnen war. Das Herren 2 zeigte nach einer
Niederlage im ersten Spiel eine Reaktion und ging in sieben von neun Spielen
als Sieger vom Platz. Bald traf man beide Teams ganz weit oben in der Ta-
belle an. Bei den Junioren, den Juniorinnen 1 & 2 und dem Damen 2 wech-
selten sich Sieg und Niederlage anfanglich noch ab.

Mit einem grossen Kader und Volleybegeisterung bestritt das Juniorinnen 2
diese Saison verschiedene Turniere. So gelang es ihnen, viele Erfahrungen
im Matchgeschehen zu sammeln und spannende Duelle zu spielen. Beson-
ders gut zu sehen waren ihre Fortschritte bei der Kantonalmeisterschaft. Da
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zeigten sie mit grosser Einsatzbereitschaft eine tolle Leistung, welche mit dem
vierten Platz belohnt wurde.

Das erste Mal seit langer Zeit bestritten unsere Jungsten (die Kids) Turniere
in der Kategorie U13. Das Highlight dieser Saison waren die beiden erfolgrei-
chen Turniere mit den zahlreichen Fans in Steinen.

Wahrend man anfanglich noch an der Abstimmung feilte, steigerte sich das
Damen 2 von Spiel zu Spiel. Sie konnten vom Dezember bis Februar alle
Spiele fiir sich entscheiden. Die Formkurve stimmt und ich freue mich jetzt
schon, sie in der neuen Saison spielen zu sehen.

Das Juniorinnen 1 verblUffte in ihrer ersten Meisterschaftssaison. Dank Uber-
ragendem Teamgeist reihten sie in der zweiten Saisonhalfte Sieg an Sieg und
grussten am Schluss vom dritten Tabellenplatz und dem zweiten Platz bei der
Kantonalmeisterschaft.

Die Junioren machten an so manch einem Samstag Uberstunden. Die Moti-
vation ist riesig und der Zuwachs gross. Der Fokus dieser Saison lag darin,
die Mechanismen zu festigen und Wettkampfluft zu schnuppern. Der Blick
richtet sich Gber mehrere Saisons nach vorne. Und bleibt der Trainingseifer
bestehen, dirfen wir uns auf die Zukunft freuen.

Nach der Meisterschafts-Abstinenz zeigte das Plauschteam an der Kantonal-
meisterschaft, dass sie es noch draufhaben. Und prompt durften sie mit dem
Kantonalmeistertitel im Gepack die Reise zurtick nach Steinen antreten.

Mit nur einer einzigen Niederlage, und dies in finf Satzen, beendete das Da-
men 1 ihre Saison auf eine beeindruckende Art und Weise. Dank dieser star-
ken Leistung war bereits zwei Spiele vor Schluss klar, dass sie die Meister-
feier einplanen dirfen.

Mit ihrer Siegesserie im Rucken durfte das Herren 2 sich bis ganz zum
Schluss mit Hochdorf um den Titel duellieren. Mit dem zweiten Platz sicherten
sie sich in diesem Jahr das Ticket fur den Aufstieg in die zweite Liga.

Mit zwei Aufsteigern in die héchste Regionalliga, dem Gewinn der Kantonal-
meisterschaft und dem grossen Zuwachs in den U-Bereichen darf die Volley-
riege auf eine aussergewohnliche und erfolgreiche Saison zurilickblicken. Wir
hoffen nun auf Ahnliches. Jetzt bleibt mir nur noch eins zu sagen ...

LET'S PLAY VOLLEY!
Raphi
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Das Lauferteam — Wild auf Bewegung

Seit dem letzten Chriesiblattli ist nicht viel Zeit vergangen. Dementsprechend
hatte das Team weniger Moglichkeiten, sich an Wettkdmpfen auszutoben.
Einen Grosseinsatz gab es am Switzerland Marathon light in Sarnen, wo das
Lauferteam gleich in drei Kategorien antrat. Wahrend Neda Monhart iber den
Fun Run ein weiteres Mal Wettkampfluft schnupperte, hat sich ihr Gatte
Pascal mit Blick auf den 70.3 Ironman mal etwas «warmgelaufen». Auf diesen
Lauf fokussiert haben sich die Hubers. Andrea ergatterte sich 25 Sekunden
vor ihrer Verfolgerin verdient den funften Platz, wahrend Erwin von Rennen
zu Rennen seine eigenen Zeiten verbessern kann.

asics |

190

PASCAL

Vrsérkte Steiner Lauferteam bereit zum Einsatz ' Srrse
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In ltalien vertrat Pascal das Lauferteam am oben erwahnten Ironman 70.3,
was genau die halbe Distanz des berihmten Ironman Hawaii ist. Wie es
Pascal auf diesem 5.5-stlindigen Trip erging, ist leider noch nicht bis in die
Redaktion vorgedrungen. Es wird vermutet, dass er diese Geschichte exklusiv
fur den nachsten «Letzten» fiirs Lauferteam aufspart.

Nun geht es ab in die Herbst-Wintersaison. Nicht umsonst wird der Urmiberg
schon fast wochentlich erobert. Denn heftig aufwarts geht es im November
wieder am Kyburger Treppenlauf. Und wer dermassen bergauf rennt, wird die
Stadt- und Weihnachtslaufe schon fast als Spaziergang empfinden (-;

Gruessli ans Team, Gratulation fir die gelaufenen Kilometer im Laufershirt
und gute Genesung an alle unsere Kolleginnen und Kollegen, die wegen Ver-
letzungspech den Sporttreibenden vortibergehend nur zuschauen durfen.

Peter

Switzerland Marathon light, Sarnen (03.09.2022)

Neda Monhart FunRun 5.0 km 38.30

5. Andrea Huber F40 10.0 km 50.33
67. Pascal Monhart M35 21.1 km 1:50.05
25. Erwin Huber M45 21.1 km 1:36.03

70.3 Ironman Cervia, Italien (17.09.2022)

193. Pascal Monhart M35 1.9/90/21.1 km  5:28.49,0

Sportférderung Kanton Schwyz
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Jahresbericht TSV 2000

Warum sind die 2000-er Turnerinnen & Turner alle so fit und zwag?

Natdrlich, weil immer am Donnerstag-Abend die Bein-, Bauch- und Ricken-
muskeln trainiert werden. Und zum Schluss gibt es ein zlnftiges, schweiss-
treibendes Spiel, bis die Puste ausgeht.

Auch einige Anlasse ausserhalb der Turnhalle gehdren zu unserem Jahres-
programm:

Im Februar haben wir den Schwyzer Sagen von Guido Schuler zugehért. Der
mystische Ort im Hirschen-Garten in Schwyz war perfekt inszeniert. Vor
Ostern wird der/die 2000-er Bowlingmeister(in) erkoren. Die Teilnahme am
Bewegungsfest gehort schon traditionell in unser Jahresprogramm. Dieses
Jahr reisten wir ins ausserschwyzerische Wangen, wo wir mit der Wanderung
um den Buechberg die Region etwas kennenlernten.

Mit dem gemdutlichen Grill-Abend in der Platte bei Pia und Markus gehen dann
alle in die verdienten Sommerferien.

Nach den schénen und warmen Sommertagen werden wir nun auch noch mit
sehr schonen Herbsttagen verwohnt. Doch genau an unserem Wander-Sonn-
tag Anfang September im luzernischen Eschenbach konnte sich Petrus nicht
zurickhalten. Nach einer abgekiirzten Runde durften wir bei Maggi & Toni auf
der «Alp» im trockenen und gemditlichen Nomady-Stubli zusammensitzen und
diskutieren.

Fir den Winter fit werden, ist das Ziel im Herbst. Am 1. Dezember diirfen wir

wieder eine Lektion Skifit durchfilhren. Gewisse Defizite kommen dann noch
an die Oberflache.

Wir freuen uns, mit euch Turnerinnen und Turner (gerne auch Neulinge) je-
weils am Donnerstagabend fit zu bleiben. Wir danken fiir das tolle Mitmachen
und die geselligen Stunden Uber das ganze Jahr verteilt.

Andi Kolb & Monika Wipfli
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Jahresbericht Damenriege

Auch dieses Vereinsjahr hat pandemiebedingt aussergewodhnlich gestartet.
Die GV des TSV Steinen wurde schriftlich abgehalten. Zudem wurden die Vor-
schriften firs Turnen in der Halle so kompliziert, dass wir von Dezember bis
Mitte Februar ausgesetzt haben. Hitzereiche Tage pragten den Sommer. Ein-
fallsreiche Ideen von unseren Vorturnerinnen Christa und Nicole waren da
immer willkommen. Zum Beispiel verbrachten wir eine Turnstunde im kihlen
Nass der Steiner Aa oder wir gingen sonst nach Draussen. Wir turnen alle mit
viel Freude am Bewegen, denn wie sagt Christa so schon: Es ist so wichtig,
etwas flur unseren Kérper zu tun!

Jetzt mochte ich im Namen meiner Turngspandli unseren zwei Vorturnerinnen
Christa Steiner und Nicole Nussbaum ein grosses Dankeschén aussprechen.

Fur die Damenriege
Irma Schmid
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Jahresbericht Gym55

Fir das Gym55 begann das neue Jahr 2022 coronabedingt mit selbstorgani-
sierten Spaziergdngen am Mittwochnachmittag. Umso grésser war die
Freude, als dann vor den Sportferien mit dem Turnen gestartet werden
konnte. Noch im Dezember gesellten sich neue Gesichter unter die ALWECO-
Gruppe, welche auch im Februar wieder motiviert dabei waren. Bis zu den
Sommerferien konnten wir unsere Trainings ungestort absolvieren und auch
das Schwimmen fand wieder statt. Den Sommer genossen die Damen bis
zum Ende der Herbstferien turnfrei, wie schon die Jahre davor. Gestartet
wurde dann am 19. Oktober mit vielen Absagen aufgrund von Erkaltungen.
So entschieden Barbara und Fiona mit den erschienen vier Turnerinnen kur-
zerhand, direkt «kaffelen» zu gehen, um mehr Zeit fur den Austausch zu ha-
ben. Nun freuen sich alle auf die kommenden, heiteren Turn- und Schwimm-
stunden.

Leiterteam Gym55

‘-.;‘_.‘ . ‘:‘ .
Weihnachtsplausch 2021
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Die

nachsten Daten:

SCHWIMMEN (15.15 Treffpunkt vor der Turnhalle)

2. November |\ on um 16.30 Uhr
= 9. November Turnen um 16.30 Uhr
]

g 16. November |Turnen um 16.30 Uhr
>
Z° 23. November | Turnen um 16.30 Uhr

25. November |GV TSV Steinen (Aula)

30. November | Turnen um 16.30 Uhr
= SCHWIMMEN (15.15 Treffpunkt vor der Turnhalle)
é 7. Dezember Turnen um 16.30 Uhr
[

8 )
8 |14. Dezember Weihnachtsplausch

(Infos folgen)

rolf berner \\ /

haushaltapparate
mo

reparatur, service und verkauf
Bahnhofstrasse 28, 6422 Steinen
Fon 041 811 74 47, Fax 041 811 74 48
rolf.berner@bluewin.ch
www.berner-haushaltapparate.ch P

>
Ausstellungsgerate AEG, Siemens, Electrolux,
zu Sonderpreisen Miele, Fors Liebherr, V-Zug
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Jahresbericht J+S Coach

Fir Jugend und Sport (J+S) gab es dieses Jahr nicht nur wegen der wieder
coronamassnahmenfreien Trainings etwas zu feiern, sondern insbesondere
wegen des 50-jahrigen Jubilaums. J+S wurde 1972 gegriindet und entwi-
ckelte sich seither zum grossten Sportforderprogramm des Bundes. Einen
spannenden Einblick in die Welt von Jugend und Sport gibt Edwin Kalin im
Interview mit Radio Central. Er erzahlt dort, wie er die Anfangszeiten von J+S
erlebte und wieso er dazumal noch einen Uberaus grossen Keller bendtigte.
lhr kénnt das Interview unter htips://radiocentral.ch/de/podcasts/po-
dcast/Central-Guestlist nachhoéren. Der Link dazu ist auch auf der Homepage
des TSV Steinen zu finden.

Im Rahmen des Jubilaums von J+S wurden verschiedene Anlasse und Ver-
anstaltungen durchgefiihrt. Auch der TSV Steinen hat sich erfolgreich an den
Jubildumsaktivitaten beteiligt. So wurde am 17. September 2022 ein Gerate-
turn-Schnuppertraining fiir jedermann organisiert. Interessierte erhielten ei-
nen Einblick ins Training unserer Gerateturnerinnen und konnten sich auch
gleich selbst an die einzelnen Gerate wagen. Héhepunkt des Anlasses waren
die beiden Auffihrungen unserer GeTu-Madels.

Dank J+S profitieren heute schweizweit tber 600'000 Kinder und Jugendliche
von unzéhligen grossartigen Sportangeboten. Uber 90 Kinder und Jugendli-
che im Alter zwischen 5 und 20 Jahren nehmen regelmassig an den von J+S
unterstutzen Trainings und Turnstunden des TSV Steinen teil. Damit dies
mdglich ist, engagiert sich eine Vielzahl an J+S-Leiterinnen und -Leitern eh-
renamtlich. Nebst der Trainingsgestaltung nehmen sie sich Zeit fur die J+S-
Aus- und -Weiterbildungen. Auch im vergangenen Vereinsjahr wurden fleissig
J+S-Kurse besucht:

Grundausbildung Leichtathletik
Fabian Trummer

Grundausbildung Turnen
Ariane Schniriger

Grundausbildung Volleyball
Aaron Michel

Grundausbildung Kindersport
Sarina ltem, Jasmin Kittel
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Fortbildungskurs Leichtathletik
Angela Wirthensohn, Edwin Kalin, Sabrina Koch-Inglin

Fortbildungskurs Turnen
Janine Horath, Nadine Dettling

Fortbildungskurs Volleyball
Ceren Renggli

Es ist toll, dass unser Verein auf so viele engagierte und zuverlassige J+S-
Leiterinnen und -Leiter zéhlen kann. Vielen Dank fiir euren Einsatz!

Ariane Suter

F
' jung.ufaorfl/iw.einzgartig.

BRUSA[:7\L
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Jahresprogramm 2022/2023

Oktober - Marz
Dezember 22.
31.
Januar 8.
21.
Februar

Marz 5.

24.

April 1.
1,

19.

29
April/Mai

Juni 3.

9.-11.

14.

24.125.

30

Jul 29./30.

August 20.
26.
26.

30.

September 2.

9./10.
9./10

16.
17.

23

23./24.

November 24,

18./19.
25./26.

30.-6.
Mai 13,14

Regionalmeisterschaften
Schneebratwurstbrateln
Silvesterlauf

UBS Kids Cup Team (lokal)
Kant. Crossmeisterschaften
SM Halle Elite

SM Halle Nachwuchs

UBS Kids Cup Team (regional)
DV Sportunion Schwyz

Kant. Volleymeisterschaften
UBS Kids Cup Team (CH-Final)
Quer durch Zug

Sprinttest LG Innerschwyz

LA Meeting

LA Trainingslager TSV Steinen
SVM

Kant. LA-Meisterschaften
IS-Staffelmeisterschaften

Ev. Sportfest SUS
Schnellster Steiner 2023
Kantonaler Jugitag SUS

LA Regionen Meisterschaften
Lauerzerseelauf

LA SM Aktive
Kantonewettkampf U14/U16
Kantonalfinal UBS Kids Cup
Schweizer Jugifinaltag SUS
Mille Gruyére Regionalfinal
Kantonaler Sprintfinal
Schweizerfinal UBS Kids Cup
LA Team-SM
Staffel-Schweizermeisterschaft
LA SchweizermeisterschaftU16/18
LA SchweizermeisterschaftU20/23
52. Dorfturnier

Schweizer Sprintfinal
Vorstandsturnier SUS

Mille Gruyére Schweizerfinal
Mehrkampfmeisterschaften

48. Generalversammlung

Volleyball
TSV-Leichtathletik
Gersau
Rapperswil
Einsieden

St. Gallen
Magglingen
Mellingen
Altendorf

Pfaffikon
Yverdon-les-Bains
Zug
Ibach-Wintersried

Naters

Cham
Oberriet
TSV Steinen

Aarau

Seewen
Bellinzona
Aargau

TSV Steinen
Didingen
Emmenbriicke
Freienbach
Zurich

Widen AG
Frauenfeld
Lausanne
TSV Steinen
Freiburg
Einsiedeln
Regensdorf
Hochdorf
TSV Steinen

33



Leichtathletik News

Jil Sanchez zum dritten Mal Sprint-Schweizermeisterin

Jil wird zum dritten Mal in Folge "Sprint-Schweizermeisterin". Mit 10.02 Gber
80m bleibt sie einen Hundertstel Uber ihrem eigenen Kantonalrekord — schlicht
Uberragend. In Winterthur waren mit Jan Portmann, Livia Casagrande und Jil
Sanchez am Samstag, 17. September drei TSV-Athleten/innen am Start des
Swiss-Athletics-Sprint Schweizerfinals. Jan Portmann und Livia Casagrande
erreichten souveran das 60m-Halbfinale. Jil Sanchez durfte als Schweizer-
meisterin bei den 15-jahrigen Madchen die 80m-Sprint-Goldmedaille ins
Stauffacherdorf holen.

Auszug Rangliste

Im Final 80m 2007 1. Jil Sanchez 10.02 (VL 10.36 / HF 10.24)
Im Halbfinal 60m 2010 10. Livia Casagrande 8.62 (Vorlauf 8.65)

Im Halbfinal 60m 2012 16. Jan Portmann 9.20 (Vorlauf 9.31)
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Silber und Bronze fiir Nina und Livia Casagrande am
Schweizerfinal des Mille Gruyére in Genf

Am Schweizerfinal «Mille Gruyére» in Genf holten Nina (2012) und Livia
Casagrande (2010) in ihrer Kategorie mit Uberragenden neuen Bestleistungen
Silber und Bronze. Nina (2. Rang) spulte die 1000 Meter in 3.21.60 ab und
senkte ihre PB um beinahe 5 Sekunden. Bei ihrer Schwester Livia (3. Rang)
blieben die Uhren bei 3.04.66 stehen. Sie senkte ihre bisherige PB um sagen-
hafte 7 %2 Sekunden. Unglaublich.
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Jil Sanchez wird Fiinfte am Schweizerfinal — 60m in 7.75, Weit 5.55m
Zwei Tage nachdem die grossen Leichtathletik-Stars bei Weltklasse Zirich
gegeneinander antraten, erhielten am Samstag, 10. September, die qualifi-
zierten Kids die Mdglichkeit, sich am UBS Kids Cup Schweizerfinal wie ihre
grossen Vorbilder zu fihlen.

Unglaublich: Jil Sanchez (2007) holt mit 2395 Punkten den 5 Rang.
Einzelergebnisse: 60m 7.75 / Ball 41.13m / Weit 5.55m

Gute Leistungen an den Mehrkampfmeisterschaften in Hochdorf
An den Mehrkampfmeisterschaften von Ende September in Hochdorf zeigten
die funf Steiner/innen Giulia Geisser, Lina Kalin, Seline und Ladina Gerig so-
wie Raphael Rickenbacher gute Leistungen.
Auszug Rangliste
WU16 18. Giulia Geisser 2767 Punkte (Auszeichnung Kranz)

80m 11.19/ Hoch 1.35m / Weit 4.45m / Kugel 9.03m / 1000m 3.37.68
WU14 9. Lina Kalin 2552 Punkte (Auszeichnung Kranz)

60m 9.05 / Hoch 1.30m / Weit 4.53m / Kugel 7.30m / 1000m 3.38.95
WU14 73. Seline Gerig 1895 Punkte
WU12 77. Ladina Gerig 914 Punkte
MU12 42. Raphael Rickenbacher 1007 Punkte

Silas Zurfluh; Starke Leistungen an den Schweizermeisterschaften
Silas - seit Fruhling fir den LC Regensdorf am Start (aber nach wie vor Mit-
glied im TSV) - brillierte an den Schweizermeisterschaften 2022:
Elite: Silbermedaille Gber 1500m
Goldmedaille Gber 3x1°000m an den Staffelmeisterschaften
Bronzemedaille 4x1’500m an den Teammeisterschaften
MU23: Goldmedaille Gber 1500m und Silbermedaille Giber 800m

Wildspitzlauf 2022 - Der TSV-Nachwuchs ist absolute Spitze
Sprint der Schilerinnen alle Kategorien (2°000 Meter)

1. Livia Casagrande 2. Nina Casagrande

10. Simona Kdttel 11. Mirjam Kittel

Sprint der Schiler alle Kategorien (2000 Meter)
2. Elia Blrgler Mattia Burgler

In der Hauptklasse (7750 Meter) gewinnt Thomas Schilter Gold
Bei den Juniorinnen (7750 Meter) gewinnt Andrina Lustenberger Silber
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Volleyball Spielplan

Datum/

Anspielzeit Heimteam Gastteam Halle
02.11.2022 20:30 | TSV Steinen D1 VBC Sursee 1 Bezirk
05.11.2022 15:30 | TSV Steinen D1 VB Fides Ruswil 1 Bezirk
06.11.2022 16:00 | TSV Steinen D2 VBC Burglen Fortuna 2 Gemeinde
15.11.2022 20:00 | TSV Steinen Junioren 1 LK Zug Gemeinde
19.11.2022 13:00 | TSV Steinen Juniorinnen 1 | VBR Stans TIV Bezirk
19.11.2022 18:00 | TSV Steinen H1 Hochdorf Audacia Bezirk
26.11.2022 15:30 | TSV Steinen Junioren 1 Raiffeisen Volleya Obwald.1 Gemeinde
26.11.2022 20:00 | TSV Steinen D1 Volley Region Entlebuch Bezirk
03.12.2022 18:00 | TSV Steinen H1 Volley Region Entlebuch 1 Bezirk
03.12.2022 18:30 | TSV Steinen D2 Volleyball Unterageri Gemeinde
06.12.2022 20:30 | TSV Steinen D2 VTV Horw 3 Gemeinde
10.12.2022 15:30 | TSV Steinen Junioren 1 VBC Malters 1 Gemeinde
10.12.2022 18:00 | TSV Steinen H1 VTV Horw 1 Bezirk
17.12.2022 15:30 | TSV Steinen D1 VB Neuenkirch 1 Bezirk
19.12.2022 20:30 | TSV Steinen D1 VBC Biirglen Fortuna 1 Bezirk
14.01.2023 13:00 | TSV Steinen Juniorinnen 1 | Volley KTV Muotathal 2 Bezirk
14.01.2023 15:30 | TSV Steinen Junioren 1 VBC Buochs Gemeinde
14.01.2023 18:00 | TSV Steinen H1 Volley Emmen-Nord 2 Bezirk
18.01.2023 20:30 | TSV Steinen D1 Volley Luzern 2 Bezirk
24.01.2023 20:00 | TSV Steinen Junioren 1 Volley Emmen-Nord 1 Gemeinde
28.01.2023 18:00 | TSV Steinen H1 Volley Luzern 2 Bezirk
11.02.2023 13:00 | TSV Steinen D2 VBC Erstfeld Juventus 2 Gemeinde
11.02.2023 15:30 | TSV Steinen Junioren 1 SG Willisau/Hergiswil Gemeinde
13.02.2023 20:30 | TSV Steinen D1 Raiffeisen Volleya Obwald.2 | Bezirk
19.02.2023 13:00 | TSV Steinen Juniorinnen 1 | VBC Dietwil 2 Bezirk
26.02.2023 15:30 | TSV Steinen D1 VBC Ebikon 1 Bezirk
11.03.2023 14:00 | TSV Steinen D1 VBC Rotkreuz 1 Bezirk
18.03.2023 17:00 | TSV Steinen D1 VBC Malters 1 Bezirk
26.03.2023 13:00 | TSV Steinen Juniorinnen 1 | VBC Suito Schwyz 1 Bezirk
26.03.2023 15:00 | TSV Steinen D2 VBC Suito Schwyz 1 Gemeinde
26.03.2023 18:00 | TSV Steinen H1 Raiffeisen Volleya Obwald.1 Bezirk
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Veranstaltungen 2023

Schnellster Steiner am Mittwoch, 14. Juni 2023

Der ,Schnellste Steiner® vom 14. Juni fiir Girls und Boys ab Jahrgang 2008
und jinger gehdrt zum Sprint Nachwuchsprojekt von Swiss Athletics. Die
schnellsten Beiden pro Jahrgang und Geschlecht qualifizieren sich fiir den
Schwyzer Sprintfinal. Zudem kénnen die Kids am gleichen Tag am UBS Kids
Cup (Dreikampf mit Ballwurf, Weitsprung und Sprint) starten sowie tiber 600m
laufen.

Der TSV Steinen organisiert den Kantonalfinal des UBS
Kids Cups (Dreikampf) auf der Sportanlage Wintersried
am Samstag, 26. August 2023

Laufen, Springen, Werfen! Diese drei Bewegungsformen kennst du bestimmt
schon - alleine von den Spielen mit deinen Freunden auf dem Pausenplatz!
Fast in jeder Sportart sind sie gefragt. In der Leichtathletik werden sie speziell
gelibt und perfektioniert. Ganz nach dem Motto: schneller, héher, weiter. Teil-
nehmen am Kantonalfinal kénnen die 25 besten Girls und Boys pro Jahrgang
(2008 und junger) aus dem Kanton Schwyz. Auf der wunderschénen Sport-
anlage Wintersried wird ein attraktives Programm der Extraklasse geboten.
Naturlich mit dabei die besten Steinerinnen und Steiner.

Dank Umfrage neues Datum fur das nachste
Dorfturnier von Steinen (52. Ausgabe) am Samstag,
16. September 2023

Freu Dich jetzt schon auf das grosse Steiner Dorfturnier, auf ein einzigartiges
Ambiente beim Alters- und Pflegezentrum, auf ein attraktives Sport- und Un-
terhaltungsprogramm und auf eine gluschtige Festwirtschaft.
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Vorstandsturnier SUS

Am diesjahrigen kantonalen Vorstandsturnier der Sport Union Schwyz (SUS)
in lllgau Uberraschten die TSV-Vorstandsmitglieder (Thierry Trummer, Fiona
Kolb, Janine Horath und Armin Rohrer) mit gutem Teamwork. Der angestrebte
dritte Rang konnte problemlos erreicht werden. Dabei kdmpften die Teams in
den Disziplinen Schiessen, Pedalofahren, Zielfussball, Weitsprung, Kleider-
stafette sowie Handstoppen um Rangpunkte. Wahrend bei gewissen Diszipli-
nen Ausdauer und Technik gefragt war, standen beim Schiessen Geduld, Pra-
zision und ein Quantchen Glick im Vordergrund.

l
i
1
a

B
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Winterfahrplan

Halle Gemeinde

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

17.30 - 19.00
19.00 - 20.15
20.15-22.00

17.30 - 18.45
18.45-20.30
20.30 - 22.00

16.30 - 17.30
17.30 - 18.30
18.30 - 20.00
20.15-22.00

09.45 - 10.45
17.00 - 18.15
18.15-19.15
19.15-20.30
20.30 - 22.00

17.00 - 18.30
18.30 - 19.30
19.30 - 22.00

Volleyball Juniorinnen 2
Damenriege
Volleyball Herren 3 und Junioren 1

Volleyball Mini/Kids (ab Jahrg. 2014 + altere)

Volleyball Damen 2
Volleyball Junioren 1

Gym 55
Leichtathletik
Volleyball Junioren 2
Plauschvolleyball

Muki-Turnen

Jugi Knaben (1.-2. Klasse & 2. KG)
Jugi Knaben (3. bis 6. Klasse)
Gerateturnen (2. Klasse - Oberstufe)
TSV 2000 - offen fur jedermann/frau

Gerateturnen 2
Spezialtraining Volleyball
FriitigsFit Damen und Herren

[Halle Bezirk

Montag

Dienstag

Mittwoch
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17.00 - 18.00
18.00 - 19.00
19.00 - 20.30
20.30 - 22.00

17.30 - 19.00
19.00 - 20.30
20.30 - 22.00

18.30
18.30 - 20.00
20.00 - 22.00

Jugi Madchen (1.-2. Klasse & 2. KG)
Jugi Madchen (3. bis 6. Klasse)
Volleyball Juniorinnen 1

Volleyball Damen 1

Leichtathletik - Nachwuchs
Leichtathletik - Aktive
Volleyball Herren 3 und Junioren

Lauferteam (Besammlung)
Volleyball Juniorinnen 1
Volleyball Damen 1



Winterfahrplan

Donnerstag 17.15-18.45

18.45 - 20.15
20.30 - 22.00
Freitag 20.15 - 22.00
Samstag 09.00 - 10.00

Leichtathletik - Nachwuchs
Leichtathletik - Aktive
Volleyball Herren 2
Gentlemenriege TSV/VMC

Vaki-Turnen (nach Ansage)

«Schnuppern» im TSV Steinen

Der TSV Steinen ist ein Verein fur aktive Faulenzer, fiur gesellige Einzelgan-
ger und unternehmungslustige Stubenhocker. Alle haben reichlich Gelegen-
heit, Sport zu treiben und auf die Pauke zu hauen.

Miide? Gestresst? Einsam? Lustlos?

TSV Steinen bietet Hilfe!!

Prasident: Alois Schibig, Austrasse 4, 6422 Steinen
Tel. 041 832 18 29
E-Mail: alschi@bluewin.ch

Techn. Leiter: Edwin Kalin, Breitenstrasse 30, 6422 Steinen
Natel: 079 790 10 07
E-Mail: edwin.kaelin@bluewin.ch

www.tsv-steinen.ch
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Riegeninfos

VaKi-Turnen am Samstagmorgen in der Bezirksturnhalle
VaKi-Daten an folgenden Samstagen:
12. November 2022 10. Dezember 2022 14. Januar 2023
4. Februar 2023 11. Méarz 2023 15. April 2023
20. Mai 2023 10. Juni 2023
Jeweils Samstag, 09.00 — 10.00 Uhr in der Bezirkshalle
Leitung: Cécile Metthez Arnold — 079 748 91 31

MuKi-Turnen in der Gemeindeturnhalle

Jeden Donnerstag 09.45 bis 10.45 Uhr
Das MuKi-Turnen findet jeden Donnerstag von 09.45 bis 10.45 Uhr in der Ge-
meindeturnhalle statt. Es kénnen alle Kinder von 3 bis 5 Jahren (Ende 2017)
in Begleitung eines Elternteils (auch Grosi, Tanti, Nachbarin ...) am MuKi Tur-
nen teilnehmen.
Leitung: Roland Signer, Unterfeld 12, 6422 Steinen — 076 580 11 41
Im Leiterteam ausserdem:
Sandra Schuler, Michelle Di Francesco, Petra Wenger, Sonja Berner und Phi-
lipp Kost

Gym55 — Wir Turnen und Schwimmen
Das Gym 55 ist wieder voll am Turnen. Das Training findet jeden Mittwoch
(16.30 - 17.30 Uhr) in der Gemeindeturnhalle unter der Leitung von Hauptlei-
terin Fiona Kolb und den Leiterinnen Barbara Bleler und Yvonne Betschart
statt. Die Schwimmdaten werden allen direkt Gbermittelt.
Weitere Infos: Fiona Kolb, 079 371 21 34 oder www.tsv-steinen.ch.

Gentlemenriege — trainiert auch im Winter
Das Training der Gentelemenriege beginnt am Freitagabend um 20.15 Uhr in
der Bezirksturnhalle. Gentlemen sind naturlich herzlich willkommen. Die Trai-
ningsstunden leiten Beat Burch und Toni Reichmuth.

Liebe Leiter/innen und liebe TSV-Mitglieder
Achtung Diebe - iiberall Augen auf

Wir schauen hin:

- Bitte Geld und Wertsachen und Schliissel in die Halle nehmen

- Velo, Toffli, Roller und Auto abschliessen

- Material sauber versorgen - Duschen abstellen

- TSV-Schranke und Hallen abschliessen, Lichter Idschen

- unbekannte Personen beobachten
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Riegeninfos

LA Schneebratwurstbrateln live
Am Donnerstagabend, 22. Dezember, ist die gesamte LA-Riege beim legen-
daren Schneebratwurstbrateln.

Jugend und Sport (J+S)
Auch im Jahr 2022 haben wir vom Bundesamt fiir Sport grosse finanzielle
Unterstiitzung erhalten. J+S-Coach im TSV Steinen ist Ariane Suter.

Chriesiblattli - Danke schon
Absolut super! Fur die dorfinterne Gratis-Verteilung des Chriesblattlis und wei-
terer Post sorgten im Jahre 2022: Karin Regli, Monika Horat, Irma Schmid,

Julia Rickenbacher, Yvonne Betschart und Prasi Wisel Schibig. Die Etiketten
liefert Monica Messerli.

UTIGER MALER

Malen
Tapezieren

Utiger Maler AG

Sprltzen Breitenstr. 27, 6422 Steinen
T 041 768 90 40

BESCh I"iften www.utiger-maler.ch
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Woussten Sie, dass ...

44

Raphael vom Leichtathletik-Nachwuchs an den diesjahrigen Mehr-
kampfmeisterschaften in Hochdorf eine Auszeichnung holte? Grund
daflir war allerdings nicht seine sportliche Leistung. Er stellte sich bei
der Rangverkiindigung einfach klamm heimlich zwischen die Athle-
ten, die ausgezeichnet werden sollten. So wurde auch ihm - zumin-
dest aus unserer Sicht verdient - eine Auszeichnung Uberreicht.

Jugend und Sport (J+S) in der Schweiz dieses Jahr das 50 Jahre Ju-
bilaum feiert. Im Radio Central und Sunshine blickte unser Vereins-
grunder Edwin in einem spannenden Interview zuruick.

die Show unserer Gerateturnerinnen Mitte September sehr gut be-
sucht war. Zweimal war die Hutte (Turnhallenbthne) brechend voll
mit Fans.

Edwin am 23. September 2023 das allererste Treffen aller Kommissi-
onsmitglieder der Gemeinde Steinen moderierte und die Uber 90 An-
wesenden so in den Genuss eines frohlichen Abends kamen.

am besagten Anlass festgestellt wurde, dass in der Arbeitsgruppe
«Zukunft Steiner Chilbi» vier ehemalige Speerwerfer/innen des TSV
Steinen (Martin Gratzer, Marlen Bumann, Monika Holdener und Andi
Reichlin) aktiv dabei sind. Andi meinte zum Thema Speerwerfer: «Er
ware besser Skispringer geworden».

Marlen Bumann (ehemals Birgler) zusammen mit Monika Holdener
vor knapp dreissig Jahren das Garagentor von Edwin mit einem
«Graffiti» besprayten. Dies im Rahmen eines Schulprojektes von Be-
zirk/Gemeinde. Garagentor und Graffiti stehen immer noch.

unser Kassier Thierry Trummer am Vorstandsturnier in lligau unser
Team souveran auf Platz drei fihrte. Er brauchte im Pedalofahren
namlich am langsten.

das Vorstandsturnier nachstes Jahr in Einsiedeln stattfindet, obwohl
die Einsiedler «nur Vierte» wurden. Vor Turnierbeginn legten die «Vill-
gauer» namlich fest, dass der Viertklassierte das Turnier organisieren
darf.



Wussten Sie, dass ...

unsere Volley-Schiedsrichterin und D1-Spielerin Jolanda Schuler und
Beat Kenel am 17. September in der Klosterkapelle Au geheiratet ha-
ben. Alles Gute fir die gemeinsame Zukuntft.

die Volleyballspielerinnen von Jasmin Kdittel und Sarina ltem ihren
Auftrag — ein Maskottchen zu besorgen — sehr ernst nahmen. Brach-
ten sie doch an ihr erstes U13-Turnier im Entlebuch einen solch gros-
sen Teddy mit, der eine der beiden Leiterinnen gar Uberragte.

sich Sarah und Mirco im Friitigsfit kennengelernt und nun geheiratet
haben. Wir gratulieren herzlich.

Schmidlin
-1 Steinen

Werterhalter
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Impressum

Redaktion:

Druck:
Auflage:

Adressen:

Internet:

Lea Zihimann Geisser, Edwin Kalin
Druckcenter am Rigi AG, Giessenweg 3, 6403 Kissnacht
630 Stuck, erscheint vierteljahrlich, Ausgabe Nr. 180

Alois Schibig, Austrasse 4, 6422 Steinen (Prasident)
Tel. 041 832 18 29 - alschi@bluewin.ch

Melissa Kalin, Husmattrain 8, 6422 Steinen (Vize)
Tel. 079 480 36 22 - melissa.kaelin@bluewin.ch

Edwin Kalin, Breitenstrasse 30, 6422 Steinen (techn. Leiter)
Tel. 041 832 12 58 - edwin.kaelin@bluewin.ch

Lea Zihimann Geisser, Haltistrasse 12, 6422 Steinen
(Chriesiblattli), 041 810 41 11 - lea.zihimann@gquickline.ch

www.tsv-steinen.ch

SCHOTTROFFl

Sanitdr | Heizung | 24h Service

Carl-Heinz Schottroff

Rossbergstrasse 7a 6422 Steinen
Telefon 041832 25 46 Telefax 041 832 25 47
info@schottroff.ch

Heizung- u. Sanitarinstallationen — Sanitarapparate — Haushaltgerate —
Reparaturen — 24h- Service

Schottroff GmbH, der dynamische Kleinbetrieb in Steinen fir
Private, Gewerbe, Industrie und die offentliche Hand bei Neubau,
Umbau, Renovation und Sanierung.
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Miar sind debi.

Wir unterstitzen den Spitzen- Oeee r\

und Breitensport und wiinschen
allen viel Wettkampfgltck. ELEKTRO + ELEKTRO-MARKT
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Unsere Vorsorgespezialisten
beraten Sie gerne.

szkb.ch/vorsorgen

Schwyzer
Kantonalbank




